
Materialslëscht

Gudd ze wessen 

Ganz Wichteg
 Mountainbike
 Casque (obligatoresch !!!)
 Bidon + Halter oder Camelback
 Gudd Laun

Wat brauchs du nach?
 Veloskleeder (wanns de der hues)
 Velos-Hännschen a -Schong (wanns de der hues)
 K-Way
 Normal Kleeder fir eng Woch
 Kleeder géint de Reen (Reejakett, uerdentlech Box)
 Fest Schong (zum Beispill Biergschong)
 Turnschlappen
 Schlappe fir am Haus (fir bei d'Duschen ze goen)
 Kaap
 Schloofsaak
 Klenge Rucksaak
 Wäschgeschiir
 Dicher
 Maillot oder Schwammbox (kee Short !!!)
 Schwammkaap 
 Täscheluucht 
 Jumboskaart

Falls du der wëlls Velosmatérial zouleen an der awer net secher bass wat 
fir eng Marken haale wat se verspriechen, dann zéck net fir eis em Hëllef 
ze froen op eiser Contact-Sait op www.mtb.lu. Mir si frou wann mer der 
kënnen hëllefen.


